令和６年度宮崎県スプリング大会実施要項（体操競技）

１　主　　催　　宮崎県体操協会
２　期　　日　　令和７年３月２２日（土）～２３日（日）
　　　　　　　（２２日午後チャレンジ・新体操男子、２３日体操競技・円馬大会の予定）
　　
３　会　　場　　宮崎県体育館　

４　競技規則　　日本体操協会2022年版による
競技男子１部：高校適用規則、２部：U-15.U-12適用規則
　　　　　　　    国スポ成年男子：日本体操協会競技規則
競技女子１部：変更規則Ⅰ  
２部：変更規則Ⅱ及び九州小学生規則を適用 
※男女とも採点規則最新情報まで適用

５　競技方法　【体操競技】自由演技で個人、種目別選手権とする。
　　　　　　  　１部　男子６種目　ゆか・あん馬・つり輪・跳馬・平行棒・鉄棒
　　　　　　　  　　　女子４種目　跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか
　　　　　　  　２部　男子６種目（U-15.U-12）ゆか・あん馬・つり輪・跳馬・平行棒・鉄棒
　　　　　　　  　　　男子４種目（U-15）ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒
　　　　　　　　　　  女子４種目　跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか
　　　　　　　　　　 チャレンジクラス（男女共通競技）跳び箱・鉄棒(低鉄棒)・マット
　　　　　　　　※チャレンジは幼児・小学生まで参加可、中学生オープン参加円馬大会　　　　　旋回数を競う
男女とも円馬大会以外は重複出場不可
　　　　　　　
６　参加資格　　①宮崎県体操協会に登録した者、但しチャレンジクラスは登録不要
　　　　　　　　②国体成年男子候補選手
　　　　　　　　③種別を重複して出場することはできない
　　　　　　　　
７　参加制限　　制限なし　　

８　表　　彰　　個人６位、種目別３位まで　　

９　申込方法　　①所定の申込書により１部作成してメール又は郵送すること（ＦＡＸ不可）
　　　　　　　　②申込先
                 　　　　 〒８８５－００３３　都城市妻ケ丘町３－１２
きずな体操教室　　　溝口拓也  
                   　　　　 Ｅメール：mizo_kizuna@yahoo.co.jp
　　　　　　　　③申込締切　　　令和７年２月１２日（水）必着

10　参加料　　　①個人３，０００円　チャレンジクラス　1,500円　
円馬大会　1,000円 （重複出場者は不要）
②申込後のキャンセルは一切できない
　　　　　　  　 ③申込締切日（２月１２日）までに銀行振込のこと（持参は不可）
　   　　　　　　　 宮崎銀行　大工町支店　店番号　０９０　普通預金　１２６３６８０
宮崎県体操協会　会長　海老原　郷士

11 派遣審判　　出場するチームについては、帯同審判員を派遣すること。

11　競技日程　　後日仮プログラムで連絡する
12　備　　考　　①競技中の疾病・傷害などの応急処置は主催者側でするが、
その後は各団体・個人の傷害保険などにより処理すること　
　　　　　　　　②参加者は健康保険証を持参しスポーツ傷害保険に加入しておくこと
③個人情報保護法及び肖像権の取り扱いに関する同意書と大会参加承諾書をとり、監督会議時に事業部事務局に提出すること
                             ④大会詳細日程が未定なので、両日とも参加できる態勢をとっておくこと
